WSU Schwimmer gewinnen 109 Medaillen in Ahlen

41 Gold-, 39 Silber- und 29 Bronzemedaillen konnten die Schwimmer der Warendorfer
Sportunion in Ahlen beim 32. Heinz-Lenfert-Pokalschwimmen gewinnen. Auflerdem konnte
die Mannschaftswertung mit 691 Punkten vor der Dauerkonkurrenz aus Beckum (566 Punkte)
und Mdnster (431 Punkte) gewonnen werden.

Den Jahrgang 2006 dominierten einmal mehr Zoe Schirmann und Anna Weifl3en. Zoe konnte
funf Siege Gber 50m, 100m und 200m Ricken eimfahren. Eine wahre Top-Zeit gelang ihr
hierbei Uber 50m Ricken in 34,97 Sekunden. Auch die 200m Lagen sowie das 50m
Dreikampf Finale tber 50m Schmetterling entschied sie fur sich. Anna konnte ebenfalls funf
Strecken fir sich entscheiden. Sie war Gber 50m, 100m und 200m Brust, 100m Lagen und
200m Freistil nicht zu besiegen. Uber Freistil verbesserte sie sich dabei um 10 Sekunden auf
2:35,40 min. Anna landete im Schmetterlingfinale auf Platz zwei.

Auch Jana Braun (2005) konnte insgesamt fiinf Goldmedaillen einsammeln. Dies gelang ihr
uber 50m Schmetterling, Ricken und Kraul, sowie ber 100m Ricken und 200m Freistil.
David MalBmann (2004) konnte sich gegentiber der Vorwoche noch einmal deutlich steigern.
Uber alle drei Bruststrecken lieR er die Konkurrenz hinter sich und gewann Gold. Eine starke
Zeit konnte er dabei mit 2:45,44 min Uber 200m erzielen. Hinter ihm schwamm auch David
Weillen (ebenfalls 2004) Uber alle drei Bruststrecken zu neuen Bestzeiten auf Platz zwei.
Niklas Mondroch konnte sich steigerte sich abermals und durfte sich Uber Siege tGber 100m
und 200m Lagen, sowie 200m Freistil freuen. Flr letztere benotigte er 2:17,04 min.

Neuling der ersten Mannschaft Oliver Bergen wusste auch zu (berzeugen. Mit sieben
Goldmedaillen avancierte er zum erfolgreichsten WSU Einzelstarter. Siege durfte er tber
50m, 100m und 200m Brust, 100m Schmetterling und Lagen, auRerdem tber 50m und 100m
Freistil feiern. Dabei verbesserte er sich deutlich um mehrere Sekunden. Weitere Siege fur die
Sportunion fuhren Lukas Allendorf (2004), Ronja Bellmann (2008), Amy Cordes (2002),
Frauke Cordes (2000), Lynn Distler (2004), Maxim Giss (2003), Domenic Scholz (2002) und
Gero Wiemann (2005) ein.

Die Staffeln der Sportunion landeten in den verschiedenen Altersklassen jeweils auf dem
Podium.



Die WSU konnte die 32. Auflage des Heinz-Lenfert-Pokalschwimmens in Ahlen fir sich entscheiden.



