Sabine Schafer gewinnt Medaillen bei deutschen Masters Meisterschaften

Vom 15.-17. April fanden in Gera die deutschen Masters Meisterschaften im Schwimmen
uber die kurzen Strecken statt. Die Warendorfer Sportunion schickte mit Sabine Schéfer in
der Altersklasse 30 eine bereits in der Vergangenheit aulerst erfolgreiche Athletin an den
Start. Die Veranstaltung wurde auf der 50m Bahn ausgetragen und mehr als 750 Teilnehmer
aus ganz Deutschland gingen an Start.

Zunéchst ging Sabine auf der flr Sie ungewohnten 100m Riicken Strecke an den Start. Trotz
leichten Trainingriickstandes konnte sie bereits hier voll Gberzeugen. In der Zeit von 1:14,64
konnte sie in einem engen Feld den Bronzerrang belegen und sogar die schnellsten zweiten
50m ins Wasser bringen. Danach ging es mit ihren Paradestrecken, den Brustdisziplinen,
weiter. Uber die 100m Brust ging sie das Rennen zunichst mit flotten 36,31 Sekunden an, am
Ende blieb die Uhr bei 1:19,49min. Hiermit konnte sie bereits ihre zweite Bronzemedaille
gewinnen.

Auch tber 50m Brust lief es rund fiir Sabine. Mit der Zeit von 36,39 Sekunden konnte sie
sogar den Silberplatz belegen. Ein grof3er Erfolg. In einem engen Rennen tber 50m Freistil
konnte sie einen ebenfalls guten achten Platz belegen.
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Sabine Schafer kehrte mit drei Medaillen in die Emsstadt zuriick



